GESUNDHEIT /| PADAGOGIK [ THERAPIE

In Luxemburg gibt es ein vielseitiges Angebot an
therapeutischen, padagogischen, psychologischen

und anderen Techniken, die in vielen Fallen ganz
besonderen Bedirfnissen gerecht werden kénnen. In
folgender Liste, welche sicherlich nicht vollstandig ist,
werden einige dieser Angebote erklart. Die Erklarungen
sind angelehnt an Ausztige von den Internetseiten der
zustandigen Organisationen:

Der Krankengymnast und der Physiotherapeut
haben das Fachwissen und die Kompetenzen, um auf
therapeutischer Ebene eine hochwertige Behandlung
zu gewabhrleisten. Sie greifen aber auch in den
Bereichen des Wohlbefindens, der Vorbeugung, der
Freizeit, der Fitness und der Asthetik ein.

Die Osteopathie ist eine manuelle medizinische
Disziplin (sowohl diagnostisch als auch therapeutisch)
des Koérpers und der Person in ihrer Gesamtheit. Sie
sucht nach Gewebeschmerzen, seien sie auf der
Ebene der Gelenke, der Muskeln, der Fasern oder des
Bindegewebes.

Ergotherapie ist ein Gesundheitsberuf, der

in den Bereichen der Krankengymnastik, der
Wiederherstellung, der Vorbeugung und der Beratung
angewandt wird. Die Ergotherapie wendet sich

an Kinder, an Erwachsene und an Senioren, die
zeitweise oder dauerhaft in ihrer Handlungsfahigkeit
eingeschrénkt sind, verursacht durch einen Unfall, eine
Krankheit, eine Entwicklungsstdérung oder durch eine
kérperliche, psychische oder geistige Behinderung.

Die Heilpadagogik ist ein Spezialbereich der
Padagogik. Sie richtet sich theoretisch und praktisch
an alle Personen, deren Entwicklung beeintrachtigt
ist: behinderte Menschen, Menschen mit einer
Entwicklungsverzdgerung, sowie Menschen mit
sozialen Anpassungsschwierigkeiten.

Die Psychomotorik arbeitet mit dem Korper, um
psychomotorischen, geistigen, verhaltensbedingten
und psychosomatischen Beschwerden
entgegenzuwirken. Die Zusammenarbeit im Team ist
notwendig um die komplexe Betreuung von Kindern
und Jugendlichen, die von Wahrnehmungsstérungen,
psychomotorischen Auffalligkeiten,
Aufmerksamkeitsdefizit mit oder ohne Hyperaktivitéat
betroffen sind, zu gewahrleisten.

&

Eine gezielte Diagnostik und adaquate therapeutische,
padagogische, psychologische und/oder
psychotherapeutische Betreuung kdnnen helfen

eine Perspektive fiir das Kind zu entwickeln.

Psychotherapie ist das gezielte Behandeln einer
psychischen Stérung oder psychischer Folgen
korperlicher Erkrankungen. Dabei werden verbale
Interventionen oder andere Verfahren auf der
Grundlage einer therapeutischen Arbeitsbeziehung
angewendet. Es werden wissenschaftlich anerkannte
Methoden benutzt.

Der Logopéade, ein Sprech- und Sprachtherapeut,
befasst sich mit allen Beeintrachtigungen der Sprache,
des Sprechens und der Stimme, ungeachtet der
Ursache. Er arbeitet mit Kindern, Jugendlichen,
Erwachsenen und alteren Personen mit dem Ziel der
Vorbeugung und Rehabilitation, um die Kommunikation
Zu optimieren.

Die Musiktherapie benutzt den gezielten Einsatz
von Musik, um ein kérperliches, psychisches und
emotionales Gleichgewicht des Menschen zu
entwickeln oder wiederherzustellen. Sie wirkt auf

die Lebensqualitéat des Menschen, indem sie seine
Ressourcen und Starken mobilisiert mit dem Ziel der
Vorbeugung, Rehabilitation und Unterstiitzung zur
Heilung.

Die Reittherapie bietet Kindern, Jugendlichen

und Erwachsenen mit koérperlichen oder geistigen
Stérungen eine krankengymnastische Behandlung mit
Hilfe des Pferdes an, um ihre Wiederherstellung zu
unterstitzen und zu verbessern. Es gibt verschiedene
Arten von Therapien und dementsprechende
Zielgruppen.

Die positive Wirkung der Mensch-Tierbeziehung ist
durch eine Vielzahl von wissenschaftlichen Studien
belegt. Seit 1999 nutzt das SOS Kinderdorf in Mersch
die Erkenntnisse der tiergestitzten Padagogik

und Therapie fur die Heilung friiherer seelischer
Verletzungen bei Kindern und Jugendlichen. Die
nonverbale Kommunikation mit dem Tier verbindet den
Menschen direkt mit seinen grundlegenden Geflhlen.
Zudem haben Tiere einen anderen Einfluss auf die
Personlichkeit eines Menschen als Menschen es
haben.



Juristische Referenzen

Keine entsprechenden juristischen Referenzen bekannt.

An wen kann ich mich wenden?

Association Luxembourgeoise Des Thérapies
Avec Le Cheval - ALTAC
http://www.altaclux.lu

Association Luxembourgeoise

des Ergothérapeutes Diplomés asbl - ALED
B.P. 1176

L-1011 Luxembourg

(+352) 621 79 68 49

http://www.aled.lu

Association Luxembourgeoise

des Pédagogues Curatifs asbl - ALPC
B.P. 3074

L-1030 Luxembourg

(+352) 36 78 76

http://www.alpc.lu

Association Luxembourgeoise
des Orthophonistes asbl

B.P. 898

L-2018 Luxembourg-Cents
http://www.alo.lu

Centre de jour pédopsychiatrique et

Unité Autisme — Centre Hospitalier Luxembourg
11, rue Barblé

L-1210 Luxembourg

(+352) 44 11 - 61 01 ou (+352) 44 11 - 68 42
https://kannerklinik.chl.lu/fr/service/pedopsychiatrie-
unite-autisme

Centre thérapeutique Kannerhaus Jean —
Croix-Rouge luxembourgeoise

15a, rue du Chéateau

L-6922 Berg

(+352) 27 55 63 30 (Wiesmann Laura)

De Leederwon asbl

4a, Gassel

L-6832 Betzdorf

(+352) 621 52 46 30 (Aendekerk Peter)
http://www.leederwon.eu

Association Luxembourgeoise des Ostéopathes
- ALDO

17, rue du Moulin

L-9650 Esch-sur-Sdre

(+352) 26 88 92 81

http://www.osteopathie.lu

Association Luxembourgeoise

des Kinésithérapeutes asbl - Luxkine
76, rue d’Eich

L-1460 Luxembourg

(+352) 27 04 84 14
http://www.luxkine.lu

Association Luxembourgeoise
des Psychomotriciens Diplomés asbl
http://www.alpd.lu

Association thérapie équestre - ATE

13, rue Mausereck (siege social & secrétariat)
L-3934 Mondercange

(+352) 55 26 15 (Mme Betz)
http://www.atelux.lu

Centre de thérapie assistée par les animaux
»Schneider Haff* - Fondation Létzebuerger
Kannerduerf

9, rue de Syren

L-5870 Alzingen

(+352) 26 36 14 51 (Conzemius Cynthia)
http://www.kannerduerf.lu

Coopérations asbl & sc -

entreprises socioculturelles (projets créatifs)
8, rue de la Montagne

L-9538 Wiltz

(+352) 959205 -1
http://www.cooperations.lu

Ecole des parents Janusz Korczack -
Fondation Kannerschlass

12, rue W. Churchill

L-4434 Soleuvre

(+352) 595959 - 1
http://www.kannerschlass.lu/eltereschoul



Erzéiongs- a Familljeberodung - AFP
39, bd. Grande-Duchesse Charlotte
L-1331 Luxembourg

(+352) 46 000 41

Fax (+352) 47 00 59
http://www.afp-solidarite-famille.lu

GML - Gesellschaft fir Musiktherapie
zu Létzebuerg

7, Bréckewee

L-8561 Schwebach

(+352) 23 63 94 33
http://www.musiktherapie.lu

Mathéllef asbl (Mutferter Haff)
12, um Kinert

L-5334 Moutfort

(+352) 276927 -1
http://www.mathellef.lu

PSY-JEUNES - Service psychothérapeutique
pour jeunes - Croix-Rouge luxembourgeoise
17, rue Glesener

L-1631 Luxembourg

(+352) 27 55 - 63 00 (Weyers Brigitte)
http://www.croix-rouge.lu

SCAP - Service de Consultation et d’Aide
pour troubles de I’Attention, de la Perception
et du développement Psychomoteur
Batiment Institut pour IMC

1, Place Thomas Edison

L-1483 Strassen

(+352) 26 44 48 - 1

http://www.scap.lu

SDIP - Service de Détection et d’Intervention
Précoce pour troubles psychiques

14, avenue de la Gare (6éme étage)

L-1610 Luxembourg

(+352) 262977 -1

Fax (+352) 26 29 77 20
http://www.hkb.lu/fr/infos-pratiques-menu/77-
sdip/65-sdip

Société Luxembourgeoise de Psychologie asbl
B.P. 1787

L-1017 Luxembourg

http://iwww.slp.lu/psylux

Dokumente und Formulare

Eselhaff Rulljen

8A, am Duerf

L-9681 Roullingen/Wiltz
(+352) 26 88 91 22
http://www.eselhaff.org

Maison Francoise Dolto — Centre spécialisé

de la petite enfance

8C, rue de 'Ermitage

L-5821 Howald

(+352) 2483 13-1
http://elisabeth.lu/Maison-Francoise-Dolt0.1679.0.html

Padagogesche Reithaff ,A Méchels*
3, rue Theis

L-6925 Flaxweiler
http://www.hippohaff.lu

Rehazenter Luxembourg - Centre national

de rééducation fonctionnelle et de réadaptation
1, rue André Vésale

L-2674 Luxembourg

(+352) 26 98 - 1

http://www.rehazenter.lu

SCAF - Service spécialisé d‘accompagnement
et de soutien a la parentalité - Apemh asbl

10, rue du Chéteau

L-4976 Bettange-sur-Mess

(+352) 37 91 91-1
http://www.apembh.lu/les-services/scaf

Service Audiophonologique
20, rue de Bitbourg

L-1273 Luxembourg

(+352) 247 - 755 00

Fax (+352) 247 - 955 00
http://www.audiophonologie.lu

Solidarité jeunes - Service thérapeutique
33, rue Wilson

L-2732 Luxembourg

(+352) 49 04 20
http://www.solidarite-jeunes.lu

Keine entsprechenden Dokumente oder Formulare bekannt.






